
Программа Форума  

и модераторы  

секционных заседаний 

 

ДЕНЬ ВРЕМЯ 

МОДЕРАТОРЫ 

СЕКЦИОННЫХ 

ЗАСЕДАНИЙ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

 

30 июня, 

вторник 
20.30 

Бухтияров И.В.,  

Шиган Е.Е. 
Открытие Форума 

 

1 июля, 

среда 
9.00-18.00 

- 

Технологическая экскурсия  

в Саров с посещением 

Национального центра физики 

и математики, Музея Российского 

федерального ядерного центра - 

Всероссийского НИИ 

экспериментальной физики 

Кабакова Е.А., 

Конюхов А.В. 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы 

сохранения профессионального 

здоровья» 

Научная конференция  

молодых учёных и специалистов 

«Медицина труда: настоящее  

и будущее», доклады от ФГУП 

«РФЯЦ-ВНИИЭФ» 

 

2 июля, 

четверг 

9.00-11.00 
Богданович К.В., 

Никогосян К.М. Образовательный семинар  

«Современные вопросы 

сохранения профессионального 

здоровья» 11.30-13.00 
Мухутдинова А.Р., 

Ильенко О.В. 

14.00-17.00 Члены жюри Конкурса 
Конкурс научных работ  

молодых учёных и специалистов 



 
 

ДЕНЬ ВРЕМЯ 

МОДЕРАТОРЫ 

СЕКЦИОННЫХ 

ЗАСЕДАНИЙ 

МЕРОПРИЯТИЕ 

 

3 июля, 

пятница 

9.00-11.00 
Селезнёва М.А.,  

Чернов С.А. 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы 

сохранения профессионального 

здоровья» 

11.30-13.00 
Гуменюк Д.А., 

Ишимбаев Д.А. 

14.00-15.30 
Золотова М.В., 

Мараев М.Д.  

 

4 июля, 

суббота 

9.00-10.00 
Телюпина В.П., 

Белоусов Д.А. 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы 

сохранения профессионального 

здоровья» 

10.00-11.00 Научная конференция  

молодых учёных и специалистов 

«Медицина труда: настоящее  

и будущее» 11.30-12.15 
Бессонова А.К., 

Журов В.В. 

12.20-13.00  
Бухтияров И.В.,  

Шиган Е.Е. 

Закрытие Форума, награждение 

лауреатов Конкурса научных 

работ молодых учёных  

и специалистов, вручение 

почётных дипломов  

и благодарностей 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1 июля 2026 года, среда 

Технологическая экскурсия в Саров с посещением Национального центра 

физики и математики, а также Музея Российского федерального 

ядерного центра - Всероссийского научно-исследовательского 

института экспериментальной физики 

 

08.30-18.00 

Ответственные: Шиган Е.Е., Цхомария И.М., Лысухин В.Н. 

Музей РФЯЦ-ВНИИЭФ – первый в стране музей ядерного оружия, в собрании которого 

находятся подлинные образцы легендарных изделий – от первой советской атомной бомбы 1949 

года до современных научно-технических разработок. 

В постоянной экспозиции музея представлена история Сарова и Саровского монастыря, 

отражены этапы создания первого ядерного центра. Здесь ядерное оружие СССР, полигонные 

испытания, испытательный комплекс, вычислительная техника, экспериментальные установки и 

многое другое. В музее экспонируются макеты разработанных и собранных в институте 

уникальных испытательных установок и рабочего оборудования по ряду ведущих научных и 

технологических направлений деятельности РФЯЦ-ВНИИЭФ – всего фонды Музея ядерного 

оружия насчитывают более 200 экспонатов и свыше 1,5 тысяч документов. 

Накоплен крупный архив фото- и видеоматериалов по истории РФЯЦ-ВНИИЭФ. 

В 2015 году десяти экспонатам решением XXIV экспертного совета Политехнического музея (г. 

Москва) и Ассоциации научно-технических музеев Российского комитета Международного 

совета музеев (ICOM) присвоен статус Памятника науки и техники. 

Специфика организации музейного пространства заключается в максимальной персонификации 

истории РФЯЦ-ВНИИЭФ через его насыщение архивными документами, историческими 

кадрами фото- и видео хроник, личными вещами и цитатами непосредственных участников 

атомного проекта. 

Образовательные программы музея включают в себя обзорные и тематические экскурсии, 

открытые уроки и циклы лекций о выдающихся людях и событиях РФЯЦ-ВНИИЭФ, творческие 

вечера ко Дню науки и др. Сотрудники музея ведут обширную научно-исследовательскую и 

просветительскую деятельность, направленную на сохранение и популяризацию истории 

ядерного центра и атомной отрасли; активно участвуют в региональных и всероссийских 

выставочных проектах и отраслевых конференциях. 

Ежегодно Музей ядерного оружия посещает более 10 тыс. человек – жители и гости Сарова, 

представители российской науки, культуры и образования, участники международных 

симпозиумов и конференций, школьники и студенты. 

 

Информация с официального сайта 

Российского федерального ядерного 

центра - Всероссийского научно-

исследовательского института 

экспериментальной физики 

(https://vniief.ru/nuclear-center/museum/) 

 



 
 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы сохранения профессионального здоровья» 

Модераторы: Кабакова Е.А., Конюхов А.В. 

11.00-11.30 

Лекция 1.  

Ионизирующее излучение. Влияние на здоровье производственных воздействий. 

Профилактика, диагностика, лечение, реабилитация 

Самойлов Александр Сергеевич  

Лауреат премии Правительства РФ, Лауреат премии РАН имени В.М. Клечковского,  

доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН  (Москва) 

Главный научный сотрудник лаборатории электромагнитных полей ФГБНУ «Научно-исследовательский 

институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», заведующий кафедрой восстановительной 

медицины, лечебной физкультуры и спортивной медицины, курортологии и физиотерапии Академии 

постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, главный редактор журнала «Радиационная 

биология. Радиоэкология». Ведущий отечественный учёный в области фундаментальных и поисковых научных 

исследований в медицине труда, радиационной гигиене, радиобиологии. Под руководством и при научном 

консультировании А.С Самойлова защищено 13 кандидатских и 5 докторских диссертационных работ. 

Является членом диссертационного совета на базе ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России. 

Действующий сертификат по специальности «Организация здравоохранения и общественное здоровье». 

Педагогическая деятельность с 2013 года  с ординаторами, аспирантами и слушателями последипломного 

образования. Автор более 350 научных трудов, среди которых 29 монографий, 40 патентов, в том числе «Стресс 

в экстремальной профессиональной деятельности» (2022), «Радиационная безопасность. Персонал. Население» 

(2025). 

 

11.30-12.00 

Лекция 2.  

Электромагнитные поля как фактор риска для здоровья работающих 

Рубцова Нина Борисовна 

доктор биологических наук, профессор (Москва) 

Главный научный сотрудник лаборатории электромагнитных полей и научно-организационного отдела ФГБНУ 

«Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», профессор кафедры 

инженерной экологии и охраны труда ФГБОУ ВО «Научно-исследовательский университет «МЭИ», член 

ICOH. Крупный отечественный учёный в области изучения   биологического действия и гигиенического 

нормирования электромагнитных полей, исследований по обеспечению профессиональной и экологической 

безопасности человека при воздействии электромагнитных полей различных частотных диапазонов и режимов 

генерации и совершенствование методов их контроля, в том числе с использованием теоретической и 

экспериментальной дозиметрии. Под руководством и при научном консультировании В.Б. Рубцовой защищено 

6 кандидатских работ и 1 докторская диссертация. Является членом диссертационного совета на базе ФГБНУ 

НИИ МТ. Педагогическая деятельность с 1996 года (студенты, аспиранты, последипломное образование). 

Автор более 500 научных работ, в том числе 11 монографий, 4 патентов и 5 программ ЭВМ, среди которых 

необходимо выделить «Российскую энциклопедию по медицине труда» (2005), Национальное руководство 

«Профессиональная патология» (2011), монографию «Обеспечение электромагнитной безопасности 

электросетевых объектов» (2019) и учебник «Электромагнитная  экология» (2024). 

 

12.00-12.30 

Лекция 3.  

Лазерное излучение как фактор риска здоровью 

Походзей Лариса Васильевна 

доктор медицинских наук (Москва) 



 
 

Ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика 

Н.Ф. Измерова», профессор кафедры медицины труда, авиационной, космической и водолазной медицины 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ 

(Сеченовский Университет). Исследования в области гигиены, биологического действия модулированных и 

немодулированных электромагнитных полей различных частотных диапазонов, методов контроля их уровней, 

средств индивидуальной защиты от них. Преподавательская работа с 1995 года (студенты, ординаторы, 

аспиранты, последипломное образование). Автор более 250 научных публикаций, в том числе соавтор 3 

монографий, 3 энциклопедий, 2 учебников, 2 патентов, более 30 нормативно-педагогических документов, среди 

которых учебники «Профессиональные болезни» (2011) и «Гигиена труда» (2016), Национальное руководство 

«Профессиональная патология» (2011). 

 

Научная конференция молодых учёных и специалистов  

«Медицина труда: настоящее и будущее» 

доклады от Российского федерального ядерного центра - 

Всероссийского НИИ экспериментальной физики  

(ФГУП «РФЯЦ-ВНИИЭФ») 

1. «Дистанционный ударно-волновой литотриптор разработки  

            ФГУП «РФЯЦ – ВНИИЭФ» 

            Спирин Иван Алексеевич, Саров 

2. «Новый метод анализа выдыхаемого воздуха в целях неинвазивной диагностики  

заболеваний, основанный на нестационарной субтерагерцевой спектрометрии» 

            Лукьяненко Илья Александрович, Саров 

3. «Разработка оптического когерентного томографа с элементами  

искусственного интеллекта» 

            Тарасов Антон Михайлович, Саров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2 июля 2026 года, четверг 
 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы сохранения профессионального здоровья» 

Модераторы: Богданович К.В., Никогосян К.М.. 

09.00-09.30 

Лекция 4.  

Медицина  труда: настоящее и будущее 

Бухтияров Игорь Валентинович 

Лауреат премии РАН имени А.А. Ухтомского, Заслуженный деятель науки РФ,  

доктор медицинских наук, профессор, академик РАН (Москва) 

Директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», 

заведующий кафедрой медицины труда, авиационной, космической и водолазной медицины ФГАОУ ВО 

«Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский 

Университет), главный редактор журнала «Медицина труда и промышленная экология», Президент НКО 

«Ассоциация врачей и специалистов медицины труда» (АМТ), Национальный секретарь Международной 

Комиссии по медицине труда (ICOH) по Российской Федерации, главный внештатный специалист профпатолог 

Минздрава России. Основные исследования в области медицины труда, физиологии труда, авиационно-

космической медицины, является одним из разработчиков «Концепции осуществления государственной 

политики, направленной на сохранение здоровья работающего населения России на период до 2020 года и 

дальнейшую перспективу» (2014). Под руководством и при научном консультировании И.В. Бухтиярова 

защищено 23 кандидатских и 8 докторских диссертаций. Является членом диссертационного совета на базе 

ФГБНУ НИИ МТ (председатель), имеет действующие сертификаты «гигиена труда», «профпатология», 

«организация здравоохранения и общественное здоровье», «авиационная, космическая и водолазная 

медицина». Опыт преподавательской работы с 2005 года (аспиранты, последипломное образование). Автор 

более 450 научных публикаций, в том числе более 25 монографий, учебников, руководств, справочников, среди 

которых Национальные руководства «Профессиональная патология» (2011, 2024), «Профессиональные 

заболевания органов дыхания» (2015) и «Общественное здоровье и здравоохранение с основами медицинской 

информатики» (2022), руководства «Вакцинопрофилактика работающего населения» (2019) и 

«Профессиональные заболевания ЛОР-органов» (2021, 2022), методические рекомендации «Новая 

коронавирусная инфекция COVID-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья и безопасности 

медицинских работников» (2021, 2022). Является соавтором Клинических рекомендаций «Потеря слуха, 

вызванная шумом», «Бронхиальная астма», «Хроническая обструктивная болезнь лёгких», «Воздействие 

вибрации (Вибрационная болезнь)» (все 2024).    

 

09.30-10.00 

Лекция 5.  

Нейросенсорная тугоухость. Связь заболевания с профессией, особенности 

профилактики, диагностики, лечения 

Панкова Вера Борисовна 

Заслуженный работник здравоохранения РФ, доктор медицинских наук, профессор, 

(Москва) 

Заведующий отделением клинических исследований и профпатологии ФГУП «ВНИИ гигиены транспорта» 

Роспотребнадзора, главный научный сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

оториноларингологии» ФМБА России, профессор кафедры профпатологии и производственной медицины 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ, член 

Президиума НКО «Ассоциация врачей и специалистов медицины труда» (АМТ). Ведущий учёный России в 

области  изучения особенностей распространённости, этиологии и патогенеза, диагностики, лечения, 

реабилитации и профилактики патологии ЛОР-органов, развивающихся при воздействии производственных 

факторов. Под руководством и при научном консультировании В.Б. Панковой защищено 26 диссертационных 

работ. Является членом диссертационного совета ФГБУ НМИЦО ФМБА России, имеет действующие 

сертификаты «профпатология». Опыт преподавательской работы с 2011 года (студенты, ординаторы, 



 
 

аспиранты, последипломное образование). Автор более 570 научных публикаций, в том числе многих 

учебников и научных руководств, среди которых Национальные руководства по оториноларингологии (2008 и 

2016 гг.), «Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015), «Профессиональная патология» (2011, 

2024), монография «Профессиональный риск работников железнодорожного транспорта» (2007 и 2009 гг.), 

«Профессиональные болезни верхних дыхательных путей и уха» (2009),  «Профессиональная нейросенсорная 

тугоухость: диагностика, профилактика, экспертиза трудоспособности» (2017), «Профессиональные 

заболевания ЛОР-органов» (2021 и 2023 гг.). Является соавтором Клинических рекомендаций «Потеря слуха, 

вызванная шумом» (2024). 

 

10.00-10.30 

Лекция 6.  

Актуальные проблемы здоровья работающих подростков   

Транковская Лидия Викторовна  

доктор медицинских наук, профессор (Владивосток) 

Первый проректор, директор института профилактической медицины ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет» МЗ РФ. Основные направления исследований в области общей 

гигиены, гигиены труда, медицины труда, гигиены детей и подростков, общественного здоровья и 

здравоохранения, педиатрии. Под руководством и при научном консультировании Л.В. Транковской защищено 

11 диссертационных работ. Является членом двух диссертационных советов на базе ФГБОУ ВО ТГМУ МЗ РФ 

(заместитель председателя), а также Экспертного совета ВАК по медико-профилактическим наукам. Имеет 

действующие сертификаты по специальностям «общая гигиена» и «организация здравоохранения и 

общественное здоровье». Опыт преподавания с 1994 года (студенты, ординаторы, аспиранты, дополнительное 

профессиональное образование). Автор более 375 научных трудов, среди которых учебных и учебно-

методических изданий – 48; научных трудов (статей, тезисов, монографий (глав монографий) – 276; патентов 

на изобретения, свидетельств на программу для ЭВМ, базу данных, рационализаторских предложений – 53, 

среди которых монографии «Физическое развитие детей и подростков Российской Федерации» (2019) и 

«Физическое развитие детей: методические аспекты» (2020), учебное пособие «Нормативы для оценки 

физического развития детей и подростков Российской Федерации» (2023), «Современные проблемы 

информационной гигиены, гигиенического воспитания и обучения» (2023). 

 

10.30-11.00 

Лекция 7.  

Профессиональная ХОБЛ, связь заболевания с профессией, особенности 

профилактики, диагностики, лечения 

Шпагина Любовь Анатольевна 

Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» МЗ РФ, главный врач ГБУЗ НО «Городская клиническая 

больница № 2», член ICOH и Президиума НКО «Ассоциация врачей и специалистов медицины труда» (АМТ), 

почётный профессор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. 

Измерова». Основные научные исследования в области медицины труда и внутренних болезней. Под 

руководством и при научном консультировании Л.А. Шпагиной защищено 13 докторских и 28 кандидатских 

диссертационных работ. Является членом трёх диссертационных советов: двух на базе ФГБОУ ВО НГМУ МЗ 

РФ и ФГБНУ ВСИМЭИ. Имеет действующие сертификаты по специальностям «профпатология», 

«пульмонология», «кардиология», «гематология» и «организация здравоохранения и общественное здоровье». 

Преподавательская деятельность с 1983 года (студенты, ординаторы, аспиранты, последипломное 

образование). Автор более 340 научных трудов, в том числе монографий, руководств и учебников, среди 

которых Национальное руководство «Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015), «Хроническая 

обструктивная болезнь лёгких. Практическое руководство для врачей» (2018), методические рекомендации 

«Новая коронавирусная инфекция COVID-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья и безопасности 

медицинских работников» (2021, 2022). Является соавтором Клинических рекомендаций «Бронхиальная 

астма», «Хроническая обструктивная болезнь лёгких», «Воздействие вибрации (Вибрационная болезнь)» (все 

2024).  

11.00-11.30 

Кофе-брейк 



 
 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы сохранения профессионального здоровья» 

Модераторы: Мухутдинова А.Р., Ильенко О.В. 

11.30-12.00 

Лекция 8.  

Клинико-лабораторные исследования в медицине труда 

Кузьмина Людмила Павловна 

Заслуженный деятель науки РФ, доктор биологических наук, профессор (Москва) 

Заместитель директора по научной работе и заведующий лабораторией медико-биологических исследований 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», профессор 

кафедры медицины труда, авиационной, космической и водолазной медицины ФГАОУ ВО «Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ (Сеченовский 

Университет), член Президиума НКО «Ассоциация врачей и специалистов медицины труда» (АМТ). Крупный 

учёный в области профессиональных и производственно обусловленных заболеваний, биомаркеров, 

биохимических и молекулярно-генетических аспектов профзаболеваний. Под руководством Л.П. Кузьминой 

защищено 25 кандидатских диссертаций. Является членом двух диссертационных советов на базе ФГБНУ 

НИИМТ и ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, а также Экспертного совета 

ВАК по медико-профилактическим наукам. Педагогическая деятельность с 1998 года (студенты, ординаторы, 

аспиранты, последипломное образование). Автор более 330 научных трудов, среди которых «Российская 

энциклопедия по медицине труда» (2005), Национальные руководства «Профессиональные заболевания 

органов дыхания» (2015) и «Профессиональная патология» (2011, 2024), методические рекомендации «Новая 

коронавирусная инфекция COVID-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья и безопасности 

медицинских работников», издание 1-е и 2-е (2021, 2022), «Питание армий мира» (2022). Является соавтором 

Клинических рекомендаций «Воздействие вибрации (Вибрационная болезнь)» (2024). 

 

12.00-12.30 

Лекция 9.  

Биологический фактор как среда и угроза: аспекты окружающей  

и производственной среды  

Кудрявцева Лариса Васильевна 

Лауреат премии Правительства РФ, доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Руководитель Центра лабораторной диагностики Университетской клинической больницы имени В.В. 

Виноградова (филиал) ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» 

(РУДН). Ведущий отечественный специалист в области лабораторной диагностики инфекционных 

заболеваний. Под руководством Л.В. Кудрявцевой защищено 5 кандидатских диссертаций. Имеет действующие 

сертификаты «Клиническая лабораторная диагностика» и Организация здравоохранения и общественное 

здоровье».  Педагогическая деятельность с 2006 года (последипломное образование). Автор более 200 научных 

трудов, среди которых пособия для врачей «Правила взятия и доставки биологического материала для 

лабораторных исследований», «Бактериальный вагиноз» и «Хламидиоз» (все 2022), практические 

рекомендации по лабораторной диагностике листериоза (2025) и «Биологические аспекты резистентности 

Helicоbacter pylori к антибактериальным препаратам» (2022). 

 

12.30-13.00 

Лекция 10.  

Эпидемиологические исследования в медицине труда  

Фатхутдинова Лилия Минвагизовна 

доктор медицинских наук, профессор (Казань) 

Заведующий кафедрой гигиены, медицины труда ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский 

университет» МЗ РФ, почётный профессор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда 

имени академика Н.Ф. Измерова», член ICOH и Президиума НКО «Ассоциация врачей и специалистов 



 
 

медицины труда» (АМТ). Основные направления исследований в области гигиены труда, нанотоксикологии, 

аэрозолей различного происхождения в воздухе рабочей зоны и в окружающей среде, новых производственных 

технологий цифровой экономики, эргономики, психосоциальных производственных факторов, 

эпидемиологических исследований. Под руководством Л.М. Фатхутдиновой защищено диссертационных 

работ: 9 кандидатских и 1 докторская, является заместителем председателя Объединённого диссертационного 

совета на базе ФГБОУ ВО КазГМУ МЗ РФ и ФГБОУ ВО ПИМУ МЗ РФ, имеет действующие сертификаты 

«гигиена труда» и «гигиена питания». Педагогическая деятельность с 1990 года (студенты, ординаторы, 

аспиранты, последипломное образование). Автор более 360 научных трудов, в том числе Национальные 

руководства «Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015) и «Профессиональная патология» 

(2024), 36 учебных и учебно-методических пособий. 

 

13.00-14.00 

Обед 

 

14.00-16.30 

Конкурс научных работ молодых учёных и специалистов 

Председатель жюри: Кузьмина Л.П. 

Члены жюри: Васильева О.С., Зибарев Е.В., Ковалевский Е.В., Рубцова Н.Б., 

Фатхутдинова Л.М., Шпагина Л.А. 

Организационные вопросы проведения Конкурса, Шиган Е.Е. 

1. Миграция кардиоваскулярного риска в Уральском промышленном кластере:  

от студента техникума до рабочего 

Огородникова Светлана Юрьевна, Екатеринбург 

2. Оценка профессионального риска нарушения здоровья медицинских работников, 

контактирующих с противоопухолевыми лекарственными средствами  

Белоусов Дмитрий Александрович, Москва 

3. Состояние костного минерального обмена при воздействии промышленных аэрозолей 

Золотова Мария Владимировна, Москва 

4. О заболеваемости работников предприятия машиностроительной отрасли  

Богданович Ксения Викторовна, Минск 

5. Результаты апробации методики измерения и оценки шума с применением  

эксцесса при выполнении технологических операций сборщиками-клепальщиками 

Джикия Илья Зурабович, Москва 

6. Математическое моделирование наведенных токов в тканях человека  

как основа оценки коэффициента гигиенического запаса электрических полей 

промышленной частоты  

Журов Владимир Владимирович, Москва 

7. Влияние избыточной массы тела работников промышленных предприятий 

Свердловской области на индекс трудоспособности  

Кишка Оксана Викторовна, Екатеринбург 

8. Методы оценки когнитивных нагрузок, связанных с трудовой деятельностью  

Мухутдинова Аделя Ринатовна, Казань 



 
 

9. Гигиеническая оценка работоспособности работающих студентов 

Селезнёва Мария Александровна, Москва 

10. Предстадия сердечной недостаточности у работников основных профессий 

алюминиевой промышленности 

Гуменюк Дарья Алексеевна, Новокузнецк 

Перерыв 10 минут 

11. Исследование когнитивной нагрузки и стресса при устном переводе текста: 

экспериментальное исследование 

Рюмина Кристина Андреевна, Москва 

12. Новые подходы к диагностике, лечению и реабилитации пациентов  

с профессиональной хронической обструктивной болезнью легких  

в постковидном периоде 

Мараев Максим Дмитриевич, Ангарск 

13. Изучение функционального состояния работников тяжелого труда в процессе  

их профессиональной деятельности 

Ильенко Олег Владимирович, Москва  

14. Влияние профессиональных факторов на формирование заболеваемости  

с временной утратой трудоспособности у работников плавильного цеха  

Кабакова Елизавета Александровна, Екатеринбург 

15. Особенности режимов труда и отдыха у специалистов по эксплуатации  

беспилотных авиационных систем 

Чудова Елена Станиславовна, Москва 

16. Применение высокочастотной осцилляции и гелий-кислородной смеси в реабилитации 

пациентов с пылевой патологией 

Ишимбаев Данил Анатольевич, Москва 

17. Изменение некоторых показателей сердечно-сосудистой, нервной и половой систем 

крыс поколения F0 и F1 на фоне токсического действия свинца, и эффект 

биопрофилактики 

Никогосян Карен Мерсопович, Екатеринбург 

18. Сравнительная оценка экранирующих комплектов при моделировании 

производственных воздействий электрических полей промышленной частоты  

с учетом тепловой нагрузки среды 

Калачева Антонина Евгеньевна, Москва 

19. Взаимосвязь показателей вегетативного гомеостаза с характеристиками 

профессиональной и психоэмоциональной сфер трудящихся с учетом  

гендерного признака 

Телюпина Виктория Павловна, Нижний Новгород 

20. Анализ структуры, уровня и причин заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности в Забайкальском крае  

Бессонова Анна Константиновна, Москва 

 



 
 

3 июля 2026 года, пятница 
 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы сохранения профессионального здоровья» 

Модераторы: Селезнёва М.А., Чернов С.А. 

09.00-09.30 

Лекция 11.  

Профессиональный риск: организационно-методические основы, критерии, 

оценка и управление 

Зибарев Евгений Владимирович 

доктор медицинских наук (Москва) 

Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда 

имени академика Н.Ф. Измерова», профессор кафедры гигиены Института профилактической медицины им. 

З.П. Соловьёва ФГАОУ ВО РНИМУ имени Н.И. Пирогова МЗ РФ (Пироговский Университет). Основные 

направления исследований – гигиена и медицина труда. Преподавательская деятельность с 2019 года (студенты, 

ординаторы, аспиранты, повышение квалификации и переподготовка специалистов). Автор более 100 научных 

трудов, в том числе Национальное руководство «Профессиональная патология» (2024), «Руководство по оценке 

профессионального риска для здоровья работников. Организационно-методические основы, принципы и 

критерии оценки (Р 2.2.3969-23)». 

 

09.30-10.00 

Лекция 12.  

Национальный перечень химических веществ, вызывающих обеспокоенность,  

как инструмент регулирования химической безопасности 

Хамидулина Халидя Хизбулаевна 

доктор медицинских наук, доцент (Москва) 

Руководитель Научного информационно-аналитического центра «Российский регистр потенциально опасных 

химических и биологических веществ» – филиала ФБУН «Федерального научного центра гигиены имени Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора, заведующий кафедрой гигиены ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 

академия непрерывного последипломного образования» МЗ РФ. Основные научные исследования в области 

профилактической токсикологии, химической безопасности, медицины труда. Член диссертационного совета 

на базе ФБУН ФНЦГ имени Ф.Ф. Эрисмана Роспотребнадзора, под руководством Х.Х. Хамидулиной защищена 

3 кандидатские диссертации, имеет действующий сертификат специалиста «общая гигиена». 

Преподавательская деятельность с 1996 года (ординаторы, аспиранты, последипломное образование). Автор 

более 300 научных трудов, в том числе монографий, руководств и учебников, среди которых «Руководство по 

оценке риска для здоровья населения при воздействии химических веществ, загрязняющих окружающую 

среду» (2004), учебники «Общая гигиена» (2009), «Гигиеническое регламентирование – основа санитарно-

эпидемиологического благополучия населения» (2009) и «Санитарно-гигиенические лабораторные 

исследования» (2021).   

 

10.00-10.30 

Лекция 13.  

Профессиональная бронхиальная астма, связь заболевания с профессией,  

особенности профилактики, диагностики, лечения 

Васильева Ольга Сергеевна 

доктор медицинских наук, доцент (Москва) 



 
 

Профессор кафедры пульмонологии Института непрерывного образования и профессионального развития 

ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

МЗ РФ, профессор образовательного центра, врач-пульмонолог КДЦ НИИ Пульмонологии ФМБА России. 

Ведущий отечественный учёный в области возникновения, развития, особенностей клинического течения, 

подходов к  диагностике и лечению наиболее распространенных заболеваний органов дыхания, в том числе и 

профессионального генеза. Под руководством и при научном консультировании О.С. Васильевой защищено 5 

диссертационных работ, имеет действующие сертификаты «пульмонология», «профпатология». Занимается 

педагогической деятельностью с 2015 года (ординаторы, аспиранты, последипломное образование). Автор 

более 130 научных трудов, в том числе монографий, учебников и руководств, среди которых Национальные 

руководства «Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015), «Профессиональная патология» (2011, 

2024) и «Респираторная медицина» (2024). Является соавтором Клинических рекомендаций «Бронхиальная 

астма» (2024). 

 

10.30-11.00 

Лекция 14.  

Профессиональный рак. Сложности экспертизы связи заболевания  

с профессией 

Серебряков Павел Валентинович 

доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Главный научный сотрудник ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика 

Н.Ф. Измерова», ведущий научный сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

оториноларингологии ФМБА России», профессор кафедры профпатологии и производственной медицины 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» МЗ РФ. 

Крупный учёный в области профпатологии, оценки профессионального канцерогенно риска, экспертизы связи 

с условиями труда онкологических заболеваний, оценки и управления риском формирования заболеваний 

внутренних органов у работников ведущих отраслей промышленности. Под руководством и при научном 

консультировании П.В. Серебрякова защищено 5 кандидатских работ и 2 докторские диссертации. Является 

членом диссертационного совета на базе ФГБНУ НИИ МТ (заместитель председателя), имеет действующие 

сертификаты специалиста «терапия», «профпатология». П.В. Серебряков ведёт педагогическую деятельность с 

2020 года (последипломное образование). Автор более 370 научных работ, среди которых 6 монографий, 2 

руководства и 8 патентов, Национальные руководства «Профессиональные заболевания органов дыхания» 

(2015) и «Профессиональная патология» (2024), «Профессиональные заболевания ЛОР-органов» (2021). 

Является соавтором Клинических рекомендаций «Потеря слуха, вызванная шумом» (2024)..  

 

11.00-11.30 

Кофе-брейк 
 

Модераторы: Гуменюк Д.А., Ишимбаев Д.А. 

11.30-12.00 

Лекция 15.  

Производственно обусловленные заболевания в современной клинике 

нарушений профессионального здоровья 

Потеряева Елена Леонидовна 

Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск) 

Заведующий кафедрой неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» МЗ РФ, руководитель департамента по развитию социального 

сектора Исполкома Межрегиональной ассоциации «Сибирское соглашение», главный внештатный специалист-

профпатолог Новосибирской области и СФО, член Президиума НКО «Ассоциация врачей и специалистов 

медицины труда» (АМТ), почётный профессор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда 

имени академика Н.Ф. Измерова». Научные интересы в области профилактической медицины, изучения 

универсальных механизмов патоморфогенеза и индивидуального риска развития профессиональных 

заболеваний, поиска и разработки эффективных методов их диагностики, лечения и профилактики. Под 

руководством и при научном консультировании Е.Л. Потеряевой защищено 17 кандидатских и 4 докторских 



 
 

диссертаций. Является членом диссертационных советов на базе ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ (заместитель 

председателя)и при ФГБНУ ВСИМЭИ. Имеет сертификаты «профпатология», «терапия», «организация 

здравоохранения и общественное здоровье». Опыт преподавательской работы с 1991 года (студенты, 

ординаторы, аспиранты, последипломное образование). Автор более 650 научных трудов, в том числе 10 

монографий, 6 изобретений, среди которых Национальное руководство «Профессиональная патология» (2011), 

Национальное руководство «Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015), методические 

рекомендации «Новая коронавирусная инфекция COVID-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья 

и безопасности медицинских работников» (2021, 2022). Является соавтором Клинических рекомендаций 

«Воздействие вибрации (Вибрационная болезнь)» (2024). 

 

12.00-12.30 

Лекция 16.  

Современная классификация профессиональных заболеваний 

Жеглова Алла Владимировна 

доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Заведующий клиническим отделом профессиональных и производственно обусловленных заболеваний ФГБНУ 

«Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова». Специалист в 

области исследований механизмов формирования профессиональной патологии, обусловленной комплексным 

воздействием факторов рабочей среды и трудового процесса, разработки и научного обоснования критериев 

ранней диагностики шумовибрационной патологии, совершенствования системы управления 

профессиональным риском для здоровья работников основных отраслей промышленности, разработки 

корпоративных программ сохранения трудового долголетия с применением современных 

здоровьесберегающих технологий. Под руководством и при научном консультировании А.В. Жегловой 

защищено 5 диссертационных работ. Имеет действующие сертификаты «Неврология», «Профпатология», 

«Искусственный интеллект в образовании: основы применения нейросетей в работе педагога», «Организация 

здравоохранения и общественное здоровье». Преподавательская деятельность с 2020 года (повышение 

квалификации и переподготовка специалистов). Автор более 180 научных трудов, в том числе соавтор 2 

монографий: «Профессиональная патология нервной системы у горнорабочих» (2015) и «Профессиональные 

риски нарушения здоровья работников, занятых добычей и переработкой полиметаллических руд» (2016). 

Является соавтором Клинических рекомендаций «Воздействие вибрации (Вибрационная болезнь)» (2024). 

 

12.30-13.00 

Лекция 17.  

Профессиональная патология голосового аппарата: диагностика, экспертиза 

Федина Ирина Николаевна 

доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Заведующий центром оториноларингологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда 

имени академика Н.Ф. Измерова», главный научный сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр оториноларингологии ФМБА России», профессор кафедры факультетской терапии и 

профболезней ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России. Круг научных интересов: 

профессиональные заболевания ЛОР-органов, экспертиза профпригодности и связи заболевания с профессией. 

Под руководством и при научном консультировании И.Н. Фединой защищено 6 кандидатских работ и 1 

докторская диссертация. Является членом диссертационного совета на базе ФГБНУ НИИ МТ, имеет 

действующие сертификаты по специальностям «оториноларингология», «профпатология», «организация 

здравоохранения и общественное здоровье», «оториноларингология-сурдология». Преподавательская 

деятельность с 2023 года (студенты, последипломное образование).  Автор более 220 научных трудов, в том 

числе 5 монографий и 1 руководства, среди которых «Профессиональная нейросенсорная тугоухость: 

диагностика, профилактика, экспертиза трудоспособности» (2107) и «Профессиональные заболевания ЛОР-

органов» (2021 и 2023 гг.), «Профессиональная патология» (2024). Является соавтором Клинических 

рекомендаций «Потеря слуха, вызванная шумом» (2024).   

 

13.00-14.00 

Обед 

 



 
 

Модераторы: Золотова М.В., Мараев М.Д. 

14.00-14.30 

Лекция 18.  

Профессиональные дорсопатии. Экспертиза связи заболевания с профессией 

Сааркоппель Людмила Мейнхардовна 

Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Заведующий отделением заболеваний нервной и скелетно-мышечной систем ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», профессор кафедры 

профпатологии и производственной медицины ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» МЗ РФ, ведущий научный сотрудник ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр оториноларингологии ФМБА России». Ведущий отечественный учёный в области 

изучения особенностей формирования профессиональной и профессионально обусловленной патологии у 

работающих в условиях воздействия вибрации и тяжести трудового процесса. Под руководством и при научном 

консультировании Л.М. Сааркоппель защищено 9 кандидатских работ и 2 докторские диссертации. Является 

членом диссертационного совета на базе ФГБНУ НИИ МТ, имеет действующие сертификаты специалиста 

«неврология», «профпатология», «организация здравоохранения и общественное здоровье». 

Преподавательская деятельность с 2020 года (ординаторы, аспиранты, последипломное образование). Автор 

более 140 научных трудов, в том числе монографий, учебников и руководств, среди которых Национальное 

руководство «Профессиональная патология» (2011 и 2024). Является соавтором Клинических рекомендаций 

«Воздействие вибрации (Вибрационная болезнь)» (2024).  

 

14.30-15.00 

Лекция 19.  

Морально-этические проблемы проведения исследований  

с участием человека и животных 

Соболевская Ольга Владимировна 

почётный работник сферы образования РФ, доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Профессор кафедры управления в здравоохранении и индустрии спорта ФГБОУ ВО «Государственный 

университет управления», ответственный секретарь Комиссии Российского союза промышленников и 

предпринимателей (РСПП) по индустрии здоровья. Основные направления научной деятельности: 

региональные особенности здоровья населения Российской Федерации, охрана здоровья работающего 

населения, состояние и перспективы развития здравоохранения Российской Федерации. Под руководством О.В. 

Соболевской защищено 3 кандидатские диссертационные работы и 34 магистерских диссертаций. Имеет 

действующий сертификат по специальности «организация здравоохранения и общественное здоровье». 

Преподавательская работа с 2003 года (студенты, магистранты, последипломное образование). Автор более 150 

научных публикаций, в том числе 7 монографий и 9 учебных пособий, среди которых «Экономика 

здравоохранения: оптимизация структур и финансирование медицинских услуг» (2024). 

 

15.00-15.30 

Лекция 20.  

Основы статистической обработки данных при изучении здоровья 

работающего населения   

Тихонова Галина Ильинична 

доктор биологических наук (Москва) 

Главный научный сотрудник ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика 

Н.Ф. Измерова». Крупный учёный в области эпидемиологических и социально-гигиенических исследований по 

оценке влияния производственно-профессиональных, экологических и иных факторов риска на состояние 

здоровья работников и населения трудоспособного возраста. Под руководством и при научном 

консультировании Г.И. Тихоновой защищено 5 диссертационных работ. Является членом диссертационного 

совета на базе ФГБНУ НИИ МТ. Опыт преподавания с 2004 года (студенты, ординаторы, аспиранты). Автор 

более 250 научных трудов, среди которых учебник «Экологическая эпидемиология» (2004), «Российская 

энциклопедия по медицине труда» (2005), Национальное руководство «Профессиональная патология» (2011, 

2024). 



 
 

4 июля 2026 года, суббота 
 

Образовательный семинар  

«Современные вопросы сохранения профессионального здоровья» 

Модераторы: Телюпина В.П., Белоусов Д.А. 

09.00-09.30 

Лекция 22.  

Основные инструменты обеспечения сохранения здоровья и трудового 

долголетия работников промышленных предприятий. Современные модели 

Гребенюк Александр Николаевич 

доктор медицинских наук, профессор (Москва) 

Руководитель функции Медицинская безопасность ООО СИБУР, профессор кафедры фармацевтической химии 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный химико-фармацевтический университет» МЗ РФ. 

Ведущий отечественный учёный в области радиобиологии, радиационной фармакологии, токсикологии, 

медицины катастроф, медицины труда, промышленной медицины. Под руководством и при научном 

консультировании А.С. Гребенюка защищено 20 кандидатских и 7 докторских диссертационных работ, имеет 

действующие сертификаты «Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Токсикология». 

Педагогическая деятельность с 1995 года (интерны, ординаторы, адъюнкты, аспиранты, последипломное 

образование). Автор более 450 научных трудов, в том числе 16 монографий, 7 учебников, 25 учебных пособий, 

среди которых учебники «Военная токсикология, радиобиология и медицинская защита» (2004), 

«Токсикология и медицинская защита» (2016), «Безопасность жизнедеятельности. Медицина катастроф» 

(2019), Национальное руководство «Военно-полевая хирургия» (2009), «Руководство по скорой медицинской 

помощи при острых заболеваниях, травмах и отравлениях» (2021). 

 

09.30-10.00 

Лекция 23.  

Промышленные аэрозоли. Асбест и риск для здоровья работающих  

и населения. Состояние проблемы   

Ковалевский Евгений Вильевич 

доктор медицинских наук, профессор РАН (Москва) 

Главный научный сотрудник ФГБНУ «Научно-исследовательский институт медицины труда имени академика 

Н.Ф. Измерова», профессор кафедры медицины труда, авиационной, космической и водолазной медицины 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» МЗ РФ 

(Сеченовский Университет), член ICOH. Специалист в области медицины труда, гигиены труда, воздействия 

промышленной пыли, природных и искусственных минеральных волокон в воздухе рабочей зоны и 

окружающей среде, эпидемиологии неинфекционных заболеваний. Под руководством Е.В. Ковалевского 

защищено 3 диссертации. Является членом 2-х диссертационных советов на базе ФГБНУ НИИ МТ и ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова МЗ РФ. Преподавательская деятельность с 1993 года (студенты, 

ординаторы, аспиранты, повышение квалификации и переподготовка специалистов). Автор более 220 научных 

трудов, в том числе 5 руководств и пособий для врачей, среди которых Национальные руководства 

«Профессиональные заболевания органов дыхания» (2015) и «Профессиональная патология» (2024), 

руководство «COVID-19: опыт Российской медицины» (2025). 

 

Перерыв 10 минут 

10.10-11.00 

Научная конференция молодых учёных и специалистов  

«Медицина труда: настоящее и будущее» 



 
 

Модераторы: Телюпина В.П., Белоусов Д.А. 

1. Кардиометаболическое здоровье работников нефтегазохимического предприятия  

г. Тобольск по результатам периодических медицинских осмотров 

Конюхов Алексей Владимирович, Москва 

2. Влияние промышленных мелкодисперсных аэрозолей на состояние здоровья 

работников литейного производства 

Волкова Мария Александровна, Казань 

3. Характеристика лиц с установленным диагнозом профессионального заболевания  

в Российской Федерации по состоянию на 01.01.2017 

Чернов Семён Андреевич, Москва 

4. Современные подходы к лечению и реабилитации коморбидных пациентов с 

вибрационной болезнью в сочетании с остеоартритом 

Бехтенов Даниял Александрович, Новосибирск 

11.00-11.30 

Кофе-брейк 

Модераторы: Бессонова А.К., Журов В.В. 

5. Особенности механики дыхания у рабочих в зависимости от стажа работы  

в условиях воздействия кремнийсодержащих аэрозолей 

Омельченко Ольга Георгиевна, Обухова Т.Ю., Екатеринбург  

6. Проблемы дифференциальной диагностики саркоидоза легких и профессиональных 

заболеваний органов дыхания 

Вилкова Александра Сергеевна, Москва 

7. Профессионально обусловленные нарушения репродуктивного здоровья у женщин-

медицинских работников 

Уткина Наталья Сергеевна, Москва  

 

12.20-13.00 

Закрытие Форума,  

награждение лауреатов Конкурса научных работ  

молодых учёных и специалистов, 

вручение почётных дипломов и благодарностей  

Президиум: Бухтияров И.В., Шиган Е.Е. 

13.00-14.00 

Обед  


